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日日日日
002057

鮭の竜田揚げ甘酢あん
002058

かに玉＆唐揚げ

月月月月
002059

豚肉の生姜焼き
002060

かれいの竜田揚げ

火火火火
002061さわらの肉味噌たっぷりソース 002062

肉団子の甘酢あん

水水水水
002001

法連草とサーモンのクリーム煮
002002

ハンバーグ和風あんかけ

木木木木
002003

肉豆腐
002004

かれいの地中海風ソース

金金金金
002005

オムレツきのこクリームソース
002006

牛肉コロッケ

土土土土
002007

あじの塩焼き
002008

あんかけ餃子

日日日日
002010

さわらの味噌マヨ焼き
002009

肉じゃが　-TON-

月月月月
002012

鶏のから揚げおろしポン酢
002011

ぶりの梅肉ソース

火火火火
002014

エビカツ
002013

豚肉のたっぷリンゴソース添え

水水水水
002016

オムレツハヤシ
002015

チンジャオロース

木木木木
002018

鰆の西京焼き
002017

カツカレー

金金金金
002020鶏肉と大根のオイスターソース煮 002019

かれいのあんかけ

土土土土
002022

かぼちゃコロッケ
002021

ハンバーグデミグラスソース

日日日日
002024

オムレツ
002023

鮭フライのタルタルソースかけ

月月月月
002026

タラの塩焼に甘酢あんを添えて
002025

筑前煮

火火火火
002028

豆腐ステーキ
002027

ぶりの照り焼

水水水水
002030

アジの塩麹焼き
002029

和風カツのふわとろ卵とじ

木木木木
002032

ｺﾄｺﾄ煮込んだビーフシチュー
002031

さばの味噌煮

金金金金
002034

えびフライタルタルソース
002033

豚肉のトマト煮

土土土土
002036

鮭の塩焼き
002035

チキンタルタル南蛮

日日日日
002038

揚げ出し豆腐のほたてあんかけ
002037

豚肉の豆板醤焼き

月月月月
002040

とろとろチーズハンバーグ
002039

カレイのおろしポン酢

火火火火
002042

すき焼き風煮
002041

たら味噌ソース

水水水水
002044

厚揚げと豚肉のおろし煮
002043

エビのチリソース

木木木木
002046

さわらのバターソテー
002045

カレー風味から揚げ

金金金金
002048

ヘルシー☆豆腐ハンバーグ
002047

サーモンのコーンソース

土土土土
002050

焼さばのあっさりチリソース
002049

牛肉の柳川風煮

日日日日
002052唐揚げﾗﾋﾞｺﾞｯﾄﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞｿｰｽ風かけ 002051

たらのムニエル香味ソース

月月月月
002054

鮭のバター醤油焼き
002053ビーフステーキ

火火火火
002056

イカの竜田揚げ
002055

八宝菜

水水水水
002058

かに玉＆唐揚げ
002057

鮭の竜田揚げ甘酢あん

木木木木
002060

かれいの竜田揚げ
002059

豚肉の生姜焼き

金金金金
002062

肉団子の甘酢あん
002061

さわらの肉味噌たっぷりソース

土土土土
002002

ハンバーグ和風あんかけ
002001法連草とサーモンのクリーム煮

天候・食品流通等の都合により予告なく一部原材料の変更を行う場合があります。その際に、献立名が献立表と異なる場合がありますのでご了承下さい。
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